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1. INFORMACION GENERAL

1.1 UNIDAD DIDACTICA DE FISIOLOGIA

Nivel: De formacion general

Area Curricular: Ciencias basicas y biologicas

Afio de la carrera: Segundo afio

1.2 Carga académica

Horas teoria 64

Horas practica 30

Total de horas 94

Créditos tedricos 04

Créditos practicos 01

Total de créditos 05

Semanas de trabajo 32

1.3 Dias y horario de trabajo:

Lunes viernes de 08:00 A 12:00 horas
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1.4 Docentes

Nombres y apellidos

Contacto/correo

1. Dra. Vivian Regina Molina Kirsh de Orozco

vmolinak@hotmail.com

2. Dra. Patricia Orellana Pontaza

patriciaorellanap@gmail.com

3. Dra. Ana Margarita Rodas Rodas

anarodas2004@yahoo.com

4. Dra. Carla Marina Garcia Gonzalez

dracarladerenderos@gmail.com

5. Dr. Edgar Leonel Carrera Chang

chinocarrerachang@yahoo.com

6. Dr.Miguel Angel Garcia Garcia

C6lmedical@hotmail.com

7. Dr. Héctor René Garcia Santana

hrgsantana@gmail.com

8. Dr. Johnathan Emanuel Molina

johnmd100@gmail.com

Coordinador Dr. Rolando Waldemar Castafieda Lemus

rolandowcl@gmail.com

Blog: areafisiologiausac.blogspot.com

Facebook: Fisiologia Usac Gtm
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2.1

2.2

2. DESCRIPCION DE LA UNIDAD DIDACTICA

Propdsito: contribucioén al perfil profesional y académico de la carrera.

Formar al estudiante para la interpretacion de los procesos homeostéticos del organismo humano.

El curso de Fisiologia comprende tres actividades, la primera se basa en el estudio de los siguientes macro insumos: principios de fisiologia, medio interno y
homeostasis, neurofisiologia, fisiologia cardiovascular, fisiologia pulmonar, fisiologia gastrointestinal, fisiologia hepatica pancreética, fisiologia renal y endocrina.

La segunda esta dirigida a analizar los diferentes procesos funcionales por medio de demostracién — participacién en practicas de laboratorio, utilizando para ello
instrumentos y equipo especializado, asi como de material biolégico. Estas practicas se realizan en los laboratorios especificos de fisiologia de lunes a jueves de
8:00 a 10:00 y 10:00 a 12:00 con grupos de estudiantes, quienes asisten de acuerdo a un programa de rotacion.

La tercera estd orientada a la integracion del conocimiento a través de ejercicios fisiopatolégicos por medio de casos clinicos.

Establecer la interrelacidn de las competencias de las Unidades didacticas durante el afio y con las de los aflos anteriores y posteriores.

Con las areas de primer afio: La fisiologia necesita conocimientos de biologia celular y molecular que explican estructura, funcion, regulacién e interrelacién con
otras células, de un organismo pluricelular como el ser humano, la accidon de segundos mensajeros (aminas, hormonas, polipéptidos 6xido nitrico etc.), lo cual sirve
para comprender desde el punto de vista molecular la fisiologia humana segun los Ultimos avances médicos relacionados con el funcionamiento normal de los
diferentes 6rganos y sistemas. Ademas se necesitan conocimientos de fisica de fluidos y de gases, para comprender la fisiologia cardiovascular, pulmonar y renal,
asi como las leyes que gobiernan la fisica cuantica para la compresion de la fisiologia de la audicién, de la vision, de la fisica eléctrica, para la comprension de la
fisiologia del sistema nervioso en general y la parte eléctrica del corazén y de los musculos liso y esquelético. Igualmente de la unidad de Quimica necesitamos que
nuestros estudiantes tengan conocimientos con respecto a las propiedades coligativas de las soluciones, concentracion de las mismas, iones, compuestos y
electrolitos y pH que son utilizadas en nuestros laboratorios.

Con las areas de segundo afio: La relacion con Anatomia es esencialmente importante para situarnos en el lugar especifico. Con Histologia para conocer las
diferencias de cada érgano que explica sus funciones. Con Bioquimica, que es parte del complemento que explica la homeostasis de muchos procesos
fisiolégicos.

Con Tercer afio: La Fisiologia es basica para comprender la farmacologia (mecanismos de acciéon de los medicamentos). Con Patologia, para entender como el
dafio a las células cambia la fisiologia normal, presentando las manifestaciones clinicas y hallazgos de laboratorio, que junto a Ciencias Clinicas es utilizado para
hacer un diagnéstico.

Con cuarto afio:  El crecimiento y la complejidad de los conocimientos de los estudiantes los hace tener mejor criterio para el diagnostico y el tratamiento, pero adn
asi la fisiologia normal es basica para realizarlo.
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Con Quinto afio: La fisiologia de hormonas sexuales, la fisiologia del embarazo, parto, y lactancia, son basicas Yy les es util para comprender el proceso de
reproduccion, atencion a la madre y al nifio durante el parto y la lactancia.

3. COMPETENCIAS DE UNIDAD DIDACTICA

3.1 Competencias Genéricas

Utiliza el pensamiento analitico y critico, para efectuar adecuadas tomas de decisiones.

Ejecuta una adecuada utilizacién de la PC como herramienta de trabajo, utilizando bases de datos.
Hace uso adecuado de la comunicacion escrita y verbal, para un productivo trabajo grupal.
Evidencia respeto a la vida y al cuidado de la salud humana y a los animales como sujeto de experimentacion.

3.2 Competencias Especificas

Elabora evidencias de aprendizaje sobre los mecanismos reguladores del funcionamiento normal de los diferentes érganos y sistemas del cuerpo humano,
basado en evidencia bibliografica y experimental.

Ejecuta e interpreta adecuadamente préacticas de laboratorio, para una mejor comprensién de la Fisiologia Medica, en base a sus conocimientos tedricos.
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4.1 Competencia de U.D.: Elabora un portafolio de evidencias de aprendizaje sobre los mecanismos reguladores del funcionamiento normal de los diferentes 6rganos y

4 PROGRAMACION ESPECIFICA

sistemas del cuerpo humano, basado en evidencia bibliografica y experimental.

Ejecuta e interpreta adecuadamente practicas de laboratorio, para una mejor comprension de la Fisiologia Medica, en base a sus conocimientos tedricos.

través de la membrana.

4.1.1 Subcompetencia: Reconoce los mecanismos fisiolégicos de control de la homeostasis. Explica los diferentes mecanismos de transporte a

Procedimentales
1. Ejecuta el experimento
de mecanismos de
transporte a través de
la membrana, para
comprobar la teoria.

Actitudinales
1. Responsabilidad por su
propio aprendizaje, y la
blusqueda de
informacion que le
permita integrar los
conocimientos actuales

del laboratorio

4.1.1.1 Macrocontenidos y 4.1.1.2 Saberes 4.1.1.3 Actividades 4.1.1.4 Tiempo 4.1.1.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
Mecanismos reguladores del Conceptuales Apertura 1. Estudio e | 2 horas 2 horas 1. Prueba
cuerpo humano. 1. Definelos conceptos de 1. Exposiciéon de investigacio objetiva
1. Introduccion alafisiologia laintroduccioén ala conceptos n de los 2. Cuestionario
2. Homeostasis fisiologia tedricos temas a 3. Reporte de
3. Mecanismos de control 2. Comprendey aplicael 2. Evaluacién tratar 2 horas 2 horas laboratorio
- Retroalimentacion concepto de diagnodstica de 2. Elaboracién
positiva y negativa homeostasis y sus conceptos de reporte
4. Mecanismos de transporte mecanismos de control tedricos de
através de la membrana. 3. Analizalos diferentes Desarrollo laboratorio
mecanismos de 1. Clase tedrica
transporte de 2. Laboratorio 1
sustancias a través de Culminacién
la membrana. 1. Conclusiones
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con los adquiridos en
biologia.

4.1.6 Recursos de apoyo y bibliograficos GUYTON A, HALL J,: TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA (12 ED.) Elsevier Espafia Afio de edicién: 2011 (bibliografia basica).
Silverthorn U, Ober WC Fisiologia Humana: un enfoque integrado Edicién: 4°. Editorial: Panamericana

Barret K, Boitano S Ganong Fisiologia médica (24 ED.)Mc graw Hill Interamericana editores Afio de edicién 2012

Raff H, Levitzky M Fisiologia médica Un enfoque por aparatos y sistemas (1 ED) Mc Graw Hill Interamericana editores Aiio de edicion 2011

Stuart F. Fisiologia Humana Primera Edicion Editorial Mc Graw-Hill-Interamericana, Espaia 2003

4.1.2 Subcompetencia: Reconoce las bases fisicas y quimicas de los potenciales de membranay de accion.

4.1.2.1 Macrocontenidos y 4.1.2.2 Saberes 4.1.2.3 Actividades 4.1.2.4 4.1.1.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
1. Potencial de membrana en Conceptuales Apertura 2 horas 2 horas 1. Prueba
reposo, potencial de accion 1. Definey comprende el 1. Exposicion de 1. Estudio e objetiva
en nervio, concepto de potencial conceptos investigacion
musculo(esquelético, liso y de reposo y de accion tedricos de los temas a
cardiaco) 2. Comprende lafunciony | Desarrollo tratar
2. Bomba de sodio potasio. estructura de labomba 1. Clase teodrica

de sodio y potasio.

Actitudinales

1. Responsabilidad por su
propio aprendizaje, y la
blusqueda de
informacioén que le
permita integrar los
conocimientos actuales
con los adquiridos.
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variadas funciones.

4.1.3 Subcompetencia Explica la organizacion del sistema nervioso, definiendo las caracteristicas individuales de los diferentes componentes y sus

- Receptores tactiles y
somestésicos,
caracteristicas
funcionales y
estructurales

- Vias sensitivas
aferentes, anatomia
funcional con sus
variaciones

- Corteza sensorial
somatica

- Homunculo sensorial

- Dermatomas y su
funcion

3. Dolor
- Receptores

Procedimentales

1. Ejecuta el experimento
del laboratorio del arco
reflejo, para comprobar
la funcién del
mecanismo neuroldgico
responsable.

2. Ejecuta el experimento
del laboratorio de Ojo y
Oido, para comprobar
la funcidn de dichos
drganos.

Actitudinales
1. Responsabilidad por su
propio aprendizaje, y la
busqueda de

del caso
clinico

4.1.3.1 Macrocontenidos y 4.1.3.2 Saberes 4.1.3.3 Actividades 4.1.3.4 4.1.3.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
Fisiologia del Sistema nervioso Conceptuales Apertura Estudio de los 22 horas 22 1. Prueba
e Sistema nervioso central y 1. Define los elementos, 1. Exposicion de temas a tratar horas objetiva
periférico mecanismo y funciones conceptos Elaboracion de 2. Cuestionario
1. Neuronay sinapsis del Sistema Nervioso. tedricos reporte de 3. Reportede
- anatomia funcional 2. Comprende el 2. Evaluaciéon laboratorio laboratorio
- Caracteristicas funcionamiento del diagnéstica de Discusion y
funcionales y Sistema Nerviosos conceptos analisis del
estructurales 3. Analizalainteraccion tedricos caso clinico
- Receptores sinapticos necesaria de los Desarrollo
- Neurotransmisores diferentes 1. 11 Clases
- Conduccién nerviosa componentes del tedricas
- Fibranerviosa Sistema nervioso, para 2. Laboratorio 2, 4 horas
1. Receptoresy vias larealizacion de la 4 4 horas
sensoriales respuesta neurolégica. 3. Caso clinico 1
- tipos de receptores o 4. Utiliza el conocimiento Culminacion
traductores biol6gicos de lafisiologia del 1. Conclusiones
- Caracteristicas Sistema Nervioso, para de los
funcionales resolver un caso laboratorios 2 horas
2. Corteza sensorial y clinico. 2. Desarrolloy 2 horas
dermatomas conclusiones
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- Vias sensoriales de
dolor

- Caracteristicas de
sensacion

informacion que le
permita integrar los
conocimientos actuales
con los adquiridos.

4. Medula espinal
- Funciones motoras
- Reflejos medulares
monosinapticos y
polisinapticos
- Caracteristicas
funcionales
5. Corteza cerebral y tallo
- Control motor de la
cortezay del tallo
cerebral
- Homunculo motor
- Corteza motora, via
piramidal y
extrapiramidal
- Caracteristicas
funcionales
- Funcion del aparato
vestibular y control del
equilibrio
6. Cerebelo y ganglios
basales
- Caracteristicas
funcionales del
cerebelo y ganglios
basales
- Control global del
movimiento
- Postura
7. Funcién superior de la
corteza cerebral
- Caracteristicas
funcionales
- Funciones intelectuales
- Aprendizaje
- Memoria
8. Sistema limbico e
hipotalamo
- Mecanismos
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encefélicos de la
conducta y motivacion
- Caracteristicas
funcionales
9. Flujo sanguineo cerebral
- Caracteristicas
funciénales
10. Liquido cefalorraquideo
- caracteristicas
funcionales
11. termorregulacién
- caracteristicas
funcionales
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4.1.4 Subcompetencia Comprende y es capaz de explicar los eventos eléctricos, quimicos, moleculares y mecénicos, que se producen
durante la contraccién del musculo estriado o esquelético.

4.1.4.1 Macrocontenidos y 4.2.1.2 Saberes 4.2.1.3 Actividades 4.2.1.4 Tiempo 4.2.1.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
Musculo Esquelético Conceptuales Apertura 1. Estudio de 2 horas 2 horas 1. Prueba
1. Contraccion el musculo 1. Define los diferentes 1. Exposicion de los temas a objetiva
esquelético componentes que conceptos tratar 2 horas 2 horas 2. Cuestionario
- Estructuray funcién participan en el proceso tedricos 2. Elaboracion 3. Reportede
- Unién neuromuscular, de contraccién 2. Evaluacion de reporte de laboratorio
estructuray funcion muscular. diagnoéstica de laboratorio
- Contraccion isoténica e 2. Aplicalos conceptos conceptos
isométrica relacionados ala tedricos
- Fatiga subtétanos 'y estimulacion y Desarrollo
tétanos contraccién muscular. 1. Clase teéricaen
3. Comprende los el laboratorio
diferentes contenidos 3. Laboratorio 3
de la contraccién Culminacién
muscular 1. Conclusiones

del laboratorio
Procedimentales
1. Ejecuta el experimento
del laboratorio de
Electro miografia, para
comprobar la funcién
del musculo estriado.

Actitudinales

1. Responsabilidad por su
propio aprendizaje, y la
blusqueda de
informacioén que le
permita integrar los
conocimientos actuales
con los adquiridos.
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4.1.5 Subcompetencia Es capaz de determinar la funcion principal del sistema nervioso autbnomo, con relacion al control de las funciones
viscerales y su importancia en una situacion de stress.

diferencias funcionales
de sistema Simpatico y
Parasimpético.

Actitudinales

1.

Responsabilidad por su
propio aprendizaje, y la
blusqueda de
informacioén que le
permita integrar los
conocimientos actuales
con los adquiridos.

4.2.2.1 Macrocontenidos y 4.2.2.2 Saberes 4.2.2.3 Actividades 4.2.2.4 Tiempo 4.2.2.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
Sistema Nervioso Autonomo Conceptuales Apertura 2 horas 2 horas 1. Prueba
e Simpatico y Parasimpaético. 1. Definelos 1. Exposicion de 1. Estudio delos objetiva
1. Sistema nervioso componentes del conceptos temas a tratar
auténomo sistema Nervioso tedricos
- Clasificacion Auténomo.
- Anatomia funcional 2. Aplicalos Desarrollo
- Neurotransmisores conocimientos en las 1. Clase tedrica
- Farmacos simpaticos y diferentes funciones de
parasimpaticos este.
3. Comprende las
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4.1.6 Subcompetencia Comprende y es capaz de explicar los fendmenos fisicos, eléctricos y mecanicos del sistema cardiovascular

(hemodinamia).

6. presion arterial
- mecanismos
fisiolégicos de
regulacion a corto,
mediano y largo plazo
7. control local de flujo
sanguineo a los tejidos
- caracteristicas
funcionales

Sistema cardiovascular,
pararesolver un caso
clinico.

Procedimentales

1.

Ejecuta el laboratorio
del EKG, para
comprobar la secuencia
de los eventos
eléctricos del corazon,
interpretando el trazo
normal.

Ejecuta el experimento
del laboratorio de
excitaciéon y
automatismo del

4.2.3.1 Macrocontenidos y 4.2.3.2 Saberes 4.2.3.3 Actividades 4.2.3.4 Tiempo 4.2.3.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
1. Ciclo cardiaco Conceptuales Apertura Estudio de los 10 horas 10 1. Prueba
- Caracteristicas 1. Define los diferentes 1. Exposicion de temas a tratar horas objetiva
funcionales componentes que conceptos Elaboracién de 2. Cuestionario
2. Excitacién ritmica del participan en el tedricos reporte de 3. Reporte de
corazoén funcionamiento normal 2. Evaluacion laboratorio laboratorio
- caracteristicas del Sistema diagnostica de
funcionales Cardiovascular. conceptos
3. Fisicade lacirculacién 2. Aplicalos conceptos tedricos
- presion relacionados ala Desarrollo
- flujo funcion normal del 1. Clase tedrica
- resistencia, corazébn, vasos 2. Laboratorios 5, 4 horas
distensibilidad vascular sanguineos, sistema 6 2 horas 4 horas
- gasto cardiaco linfatico y sus sistemas 3. Caso clinico 2 2 horas
- caracteristicas de control. Culminacién
funcionales 3. Comprende los 1. Conclusiones
4. venas, arterias, capilares diferentes contenidos de los
- caracteristicas relacionados ala laboratorios
funcionales funcion normal del 2. Desarrolloy
5. sistema linfatico sistema cardiovascular. conclusiones
- caracteristicas 4. Utiliza el conocimiento del caso
funcionales de lafisiologia del clinico
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corazon, para
comprobar la funcién
de dicho 6rgano y la
accion de los diferentes
farmacos sobre el
corazon.

Actitudinales

1. Responsabilidad por su
propio aprendizaje, y la
busqueda de
informacion que le
permita integrar los
conocimientos actuales
con los adquiridos.
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4.1.7 Subcompetencia Comprendey es capaz de explicar los fenbmenos fisicos y mecéanicos que se realizan en el sistema respiratorio.
4.3.1.1 Macrocontenidos y 4.3.1.2 Saberes 4.3.1.3 Actividades 4.3.1.4 Tiempo 4.3.1.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
1. Mecanicadela Conceptuales Apertura 1. Estudiodelos |6 6 horas 1. Prueba objetiva
respiracion 1. Definelos 1. Exposicion de temas a tratar horas 2. Cuestionario
- Caracteristicas elementos, conceptos 2. Elaboracion de 2 horas 3. Reporte de
funcionales mecanismo y tedricos reporte de laboratorio
- Volimenesy funciones del 2. Evaluacién laboratorio 2
capacidades Sistema diagnoéstica de horas
pulmonares Respiratorio. conceptos
2. Difusion de O,y CO, 2. Comprende el teéricos
- Fisicade ladifusiony funcionamiento del Desarrollo
presion de gases Sistema 1. 3 Clases tedricas
- Difusion de gases a Respiratorio. 2. Laboratorio 7
través de la 3. Analizalainteraccién
membrana necesaria de los Culminacion

respiratoria
Aire alveolar y
atmosférico
Ventilacién y
perfusion
Caracteristicas
funcionales

3. Regulacién dela
respiracion

Centro respiratorio
Factores que afectan
alarespiracion
Caracteristicas
funcionales

diferentes
componentes del
Sistema Respiratorio
para efectuar su
funciodn.

Procedimentales

1.

Ejecuta el
experimento del
laboratorio de
funcion pulmonar,
para comprobar la
funcién de la
mecanica
respiratoria.

Actitudinales

1.

Responsabilidad por
su propio
aprendizaje, y la
blisqueda de
informacién que le
permita integrar los
conocimientos
actuales con los
adquiridos.

1. Conclusiones del
laboratorio
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4.1.8
gastrointestinal.

Subcompetencia Explica todos los procesos motores, quimicos, nerviosos y hormonales que se suceden en la fisiologia del tracto

necesaria de los
diferentes
componentes del
tracto
gastrointestinal para
efectuar su funcion.

Procedimentales

1.

Ejecuta el
experimento del
laboratorio de
acciones 'y
secreciones del tubo
digestivo, para
comprobar la funcién
de la funcién
digestiva.

Actitudinales

1.

Responsabilidad por
su propio
aprendizaje, y la
busqueda de
informacién que le
permita integrar los
conocimientos
actuales con los
adquiridos.

Culminacion
1. Conclusiones del
laboratorio

4.3.2.1 Macrocontenidos y 4.3.2.2 Saberes 4.3.2.3 Actividades 4.3.2.4 Tiempo 4.3.1.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
1. Funcién motora Conceptuales Apertura 4 4 horas 1. Prueba objetiva
gastrointestinal 1. Definelos 1. Exposicion de 1. Estudio delos horas 2. Cuestionario
- principios generales elementos, conceptos temas a tratar 3. Reportede
- Movimientos de mecanismo y tedricos 2. Elaboracién de 2 horas laboratorio
mezclay propulsion funciones del tracto 2. Evaluacion reporte de 2
gastrointestinal gastrointestinal. diagnostica de laboratorio horas
- Caracteristicas 4. Comprende el conceptos
funcionales funcionamiento del tedricos
tracto Desarrollo
gastrointestinal. 1. 2 Clases tedricas
5. Analizalainteraccion 2. Laboratorio 8
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4.1.9 Subcompetencia Explicalos procesos de filtracién, reabsorcion y excreciéon para la formacion de orina en el sistema renal, asi como los
mecanismos de control homeostaticos en el que participa el rifidon.

- Regulacion renal
3. Regulacién dela
osmolaridad
- mecanismos de
concentraciéon y
dilucién renal
- Mecanismo de
contracorriente
- Caracteristicas
funcionales y de
regulacion
4. Regulacion de electrolitos
por el rifién
- Caracteristicas
funcionales de los
diferentes
mecanismos de
regulacion

Rifién para efectuar
su funcion.

Procedimentales

1.

Ejecuta el
experimento del
laboratorio de
funcioén renal, para
comprobar la funcién
del Rifi6N.

Utiliza el
conocimiento de la
fisiologia del RAGN,
para resolver un
caso clinico

Actitudinales

1.

Responsabilidad por
su propio
aprendizaje, y la
bisqueda de
informacién que le
permita integrar los
conocimientos
actuales con los

2. Laboratorio 9
3. Caso clinico 3

Culminacioén

1. Conclusiones del

laboratorio
2. Desarrolloy

conclusiones del

caso clinico

4.3.3.1 Macrocontenidos y 4.3.3.2 Saberes 4.3.3.3 Actividades 4.3.3.4 Tiempo 4.3.3.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A aprendizaje
distancia
1. Formacién de orinal Conceptuales Apertura Estudio de los 8 8 horas 1. Prueba objetiva
- Caracteristicas 1. Definelos 1. Exposicién de temas a tratar horas 2. Cuestionario
anatémicas y elementos, conceptos Elaboracién de 2 horas 3. Reporte de
funcionales del rifdn mecanismos y tedricos reporte de 2 laboratorio
- Flujo sanguineo renal funciones del Rifion. 2. Evaluacion laboratorio horas
- Formacioén de orina 2. Comprende el diagnéstica de
2. Formacién de orinalll funcionamiento del conceptos 2 horas
- Filtrado glomerular Rifi6on tedricos
- Funcioén de los 3. Analizalainteraccién 2
diferentes necesaria de los Desarrollo horas
componentes de la diferentes 1. 4 Clases
nefrona componentes del tedricas

Programa unidad didactica de Fisiologia 2016.




adquiridos.
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4.1.10 Subcompetencia Explica el control que ejercen las hormonas en sus érganos blanco, y su mecanismo de regulacion y de accion.

hormonatiroideay
paratiroidea

- Mecanismos de
control

- Anomalias en la
secrecion

Glucocorticoides

- Metabolismo

- Mecanismo de
accion

- Enfermedad de
Cushing

- Glucocorticoides
sintéticos

- Caracteristicas
funcionales

Pancreas endocrino

- Insulina, glucagoén,
factores
insulinoides

- Metabolismo

- Regulaciény
mecanismo de

1.

Ejecuta el experimento
del laboratorio de curva
de tolerancia ala
glucosay shock
insulinico, para
comprobar la funcién
del lainsulina.

Utiliza el conocimiento
de lafisiologia
hormonal, para resolver
un caso clinico

Actitudinales

1.

Responsabilidad por su
propio aprendizaje, y la
bisqueda de
informacién que le
permita integrar los
conocimientos actuales
con los adquiridos.

Culminacioén
1. Conclusiones
del laboratorio
2. Desarrolloy
conclusiones
del caso
clinico

4.3.3.1 Macrocontenidos y 4.3.3.2 Saberes 4.3.3.3 Actividades 4.3.3.4 Tiempo 4.3.3.5 Evidencias de
microcontenidos Presenciales A distancia Aula A distancia | aprendizaje
1. Introduccién ala Conceptuales Apertura 3. Estudio de 8 horas 8 horas 1. Prueba
endocrinologia 1. Define los elementos, 1. Exposicion de los temas a objetiva
- Hormonas mecanismos y conceptos tratar 2 horas 2 horas 2. Cuestionario
- Mecanismo de funciones hormonales. tedricos Elaboracién 3. Reportede
accion 2. Comprende el 2. Evaluacion de reporte de laboratorio
- Hipotalamo funcionamiento de las diagnéstica de laboratorio
hipofisis hormonas. conceptos
- Hormona del 3. Analizalainteraccién tedricos
crecimiento necesaria de los
- Caracteristicas diferentes componentes | Desarrollo
funcionales hormonales para 1. 6 Clases
Tiroides y paratiroides efectuar su funcién. tedricas
- Caracteristicas 2. Laboratorio 10
funcionales de la Procedimentales 3. Caso clinico 4 2 horas 2 horas
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accion

- Diabetes

5. Hormonas sexuales

masculinas

- Anatomiay
fisiologia del
aparato reproductor
masculino

- Metabolismo

- Funcién hormonal

- Control
hipotalamico

6. Hormonas sexuales

femeninas

- Anatomiay
fisiologia del
aparato reproductor
femenino

- Ciclo ovérico y
endometrial

- Mecanismo e
accion y regulacion

4.1.6 Recursos de apoyo y bibliograficos GUYTON A, HALL J,: TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA (12 ED.) Elsevier Espafia Afio de edicién: 2011 (bibliografia basica).
Silverthorn U, Ober WC Fisiologia Humana: un enfoque integrado Edicién: 4°. Editorial: Panamericana

Barret K, Boitano S Ganong Fisiologia médica (24 ED.)Mc graw Hill Interamericana editores Afio de edicién 2012

Raff H, Levitzky M Fisiologia médica Un enfoque por aparatos y sistemas (1 ED) Mc Graw Hill Interamericana editores Afio de edicién 2011

Stuart F. Fisiologia Humana Primera Edicion Editorial Mc Graw-Hill-Interamericana, Espaiia 2003

Programa unidad didactica de Fisiologia 2016.



5. EVALUACION DEL APRENDIZAJE
Examenes parciales:

Cuatro examenes parciales de teOria......ccceevcerrrrerernerrrenrecseerssareesseeseseessnnnenne 11.25 c/u Total....ccoecvceeeeccnennnne. 45 puntos
Cuatro examenes parciales de laboratorio.........cccccecvrvriincirisnnssninennssnssnnns 05.00 c/u <] -] PO 20 puntos
| (o] - | SRR 16.25c/u
NOta POr CUALIO EXAMENES......ccceviriiieiiniierineesssesssnessssssassssasssassssasssassssassssssssassssssasssnae 65 puntos
O E o ToT =1 o] 4 o1 00.9c/u 9 puntos
04 CASOS ClINICOS......ueeeieceniercnerierceeeesrnnesessnresesssanessssnssessssasessnnsessssasasesssnsessnsnsasnes 01.5c/u 6 puntos
TOtAl et ee e ee e snneesesneaeessnanesensnesennanens 15 puntos
TOtal dE ZONA......eeeecceericerteeceeeeecereeeceanessaseseesessasessnssesessnsasssssanesensasasssssanessnnassensnsasanns 80 puntos
EXQMEN FiNQL... ettt terceeeesrnseecessanesessnseesessnsesessnnse sensasassssnsesnsas sessnsassssnass sessnsanssssasesessassessssasessnsessessnsassssnnnens 20 puntos
TOtAL ettt ccer e e eeecsnaee e sneeeecsnneesensnsaessnsasesensessesensanesnanesessnsassrnnnesensananssnnnesenn 100 puntos
EVALUACION DE LABORATORIOS Y CASOS CLINICOS
5.1 5.2 Evidencias de aprendizaje 5.3 Criterios 5.4 Instrumento 5.5 Porcentaje 5.6 Nota
cuantitativa
4.1 LABORATORIO CADA | CONOCIMIENTO Apruebaen un 75 % Cuestionario 56 0.5
UNO DE LOS 10 Prueba escrita Puntos
PRODUCTO Presentacion Escala de 44 0.4
Informe de laboratorio No.2 1. Introduccién calificaciones
Arco Reflejo. 0.01
2. Objetivos
0.01
3. Revision bibliogréafica
0.04
4. Procedimiento
0.04
5. Discusion de resultados
0.15
6. Conclusiones
0.15
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CASOS CLINICOS CADA
UNO DE LOS CUATRO

CONOCIMIENTO Apruebaen un 75 % Cuestionario 66.67 1.0
Prueba escrita
PRODUCTO Presentacién Escala de 33.33 0.5

DISCUSION DEL CASO
CLINICO, CADA UNO DE
LOS 4

1.
2.

3.

Revisién bibliografica 0.1
Estudio del caso

0.1

Discusion

0.1

Conclusiones

0.2

calificaciones
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U DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
AP TR TAD DE CIENCIAS MEDICAS

s CARRERA DE MEDICO Y CIRUJANO
6. ROTACION Y ORGANIZACION DE ESTUDIANTES
DISTRIBUCION DE ESTUDIANTES EN SALONES DE CLASE
DOCENCIA DIA JUEVES:
SALONES DE
CLASE EDIF.
ngn Catedratico Grupo de estudiantes
Horario de 8:00 a 10:00
210 Dra. Patricia Orellana Pontaza 01-02-09-10-11-12-13-14-15-16
216 Dra. Carla Marina Garcia Gonzalez 03-04-17-18-19-20-21-22-23-24
310 Dr. Héctor René Garcia Santana 05-06-25-26-27-28-29-30-31-32
206 Dr. Johnathan Emanuel Molina 07-08-33-34-35-36-37-38-39-40
HORARIO DE 10:00 a 12:00
206 Dr. Edgar Leonel Carrera Chang 41-42-43-44-45-46-47-48-73-74
210 Dr. Miguel Angel Garcia Garcia 49-50-51-52-53-54-55-56-75-76
216 Dra. Ana Rodas Rodas 57-58-59-60-61-62-63-64-77-78
310 Dra. Vivian Molina 65-66-67-68-69-70-71-72-79-80

Cada profesor llevara control de asistencia a clases.




DISTRIBUCION DE ESTUDIANTES DE LABORATORIO, EDIFICIO “C”

Primera rotacion (del 25 de enero al 08 de abril)

PRIMERA ROTACION SEGUNDA ROTACION

HORARIO 8:00 A 10:00

Catedratico Salén Lunes | Martes | Miércoles Jueves Lunes Martes | Miércoles Jueves
Dra. Vivian Molina 320 31-32 51 3 64 36 57 6 69-70
Kirsch
Dr. Edgar Leonel 318 33 52 1-2 65 37 58-59 10 68

Carrera Chang

Dr. Miguel Angel Garcia | 321 34 53-54 5 63 38 56 8-9 67
Garcia
Dra. Ana Rodas Rodas 322 35 55 4 61-62 39-40 60 7 66

De 10:00 a 12:00

Dra. Carla Garcia 321 41-42 21 71 14 46 27 76 19-20
Dr. Johnathan Emanuel 318 43 22 72-73 15 47 28-29 80 18
Molina

Dr. Héctor René Garcia 320 44 23-24 75 13 48 26 78-79 17
Santana

Dra. Patricia Orellana 322 45 25 74 11-12 49-50 30 77 16

Segunda rotacion (del 11 de abril al 27 de mayo)

PRIMERA ROTACION SEGUNDA ROTACION

HORARIO 8:00 A 10:00

Catedratico Salén | Lunes | Martes | Miércoles | Jueves Lunes Martes | Miércoles | Jueves
Dra. Ana Rodas Rodas 320 | 31-32 51 3 64 36 57 6 69-70
Dra. Vivian Molina 318 33 52 1-2 65 37 58-59 10 68
Kirsch
Dr. Edgar Leonel 321 34 53-54 5 63 38 56 8-9 67

Carrera Chang

Dr. Miguel Angel Garcia 322 35 55 4 61-62 39-40 60 7 66
Garcia

De 10:00 a 12:00

Dra. Patricia Orellana 321 41-42 21 71 14 46 27 76 19-20
Dra. Carla Garcia 318 43 22 72-73 15 47 28-29 80 18
Dr. Johnathan Emanuel 320 44 23-24 75 13 48 26 78-79 17
Molina

Dr. Héctor René Garcia 322 45 25 74 11-12 49-50 30 77 16
Santana
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Tercera rotacion (del 30 de mayo al 29 de julio)

PRIMERA ROTACION SEGUNDA ROTACION
HORARIO 8:00 A 10:00

Catedratico Salén Lunes Martes | Miércoles Jueves Lunes Martes Miércoles Jueves
Dr. Miguel Angel Garcia 320 31-32 51 3 64 36 57 6 69-70
Garcia
Dra. Ana Rodas Rodas 318 33 52 1-2 65 37 58-59 10 68
Dra. Vivian Molina 321 34 53-54 5 63 38 56 8-9 67
Kirsch
Dr. Edgar Leonel 322 35 55 4 61-62 39-40 60 7 66
Carrera Chang

De 10:00 a 12:00
Dr. Héctor René Garcia 321 41-42 21 71 14 46 27 76 19-20
Santana
Dra. Patricia Orellana 318 43 22 72-73 15 47 28-29 80 18
Dra. Carla Garcia 320 44 23-24 75 13 48 26 78-79 17
Dr. Johnathan Emanuel 322 45 25 74 11-12 49-50 30 77 16
Molina
Cuarta rotacion (del 01 de agosto al 16 de septiembre)
PRIMERA ROTACION SEGUNDA ROTACION
HORARIO 8:00 A 10:00

Catedratico Salén Lunes Martes | Miércoles Jueves Lunes Martes Miércoles Jueves
Dr. Edgar Leonel 320 31-32 51 3 64 36 57 6 69-70
Carrera Chang
Dr. Miguel Angel Garcia 318 33 52 1-2 65 37 58-59 10 68
Garcia
Dra. Ana Rodas Rodas 321 34 53-54 5 63 38 56 8-9 67
Dra. Vivian Molina 322 35 55 4 61-62 39-40 60 7 66
Kirsch

De 10:00 a 12:00

Dr. Johnathan Emanuel 321 41-42 21 71 14 46 27 76 19-20
Molina
Dr. Héctor René Garcia 318 43 22 72-73 15 47 28-29 80 18
Santana
Dra. Patricia Orellana 320 44 23-24 75 13 48 26 78-79 17
Dra. Carla Garcia 322 45 25 74 11-12 49-50 30 77 16
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PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DE LABORATORIO DE FISIOLOGIA CICLO 2016

SEMANA FECHA ACTIVIDAD DE LABORATORIO | ASISTENCIA ROTACION
1 Del 18-22 de enero DISTRIBUCION DE GRUPOS DOCENTE
2 Del 25-29 de enero ORIENTACION Ambas rotaciones
3 Del 01-05 de febrero LABORATORIO N21 Cap. 4 12 Rotacion
4 Del 08-12 de febrero LABORATORIO N2 1 22 Rotacion
5 Del 15-19 de febrero LABORATORIO N&2 Cap. 54 12 Rotacién
6 Del 22-26 de febrero LABORATORIO N&2 2% Rotacion
7 Del 29-04 de marzo LABORATORIO N23 Cap.6y 7 12 Rotacion 1
‘ Del 07-11 de marzo PRIMER PARCIAL
Del 14-18 de marzo LABORATORIO N23 2% Rotacion
| Del 21-25 de marzo SEMANA SANTA
9 Del 28-01 de abril LABORATORIO N24 Cap. 49 al 52 12 Rotacion
10 Del 04-08 de abril LABORATORIO N24 22 Rotacion
11 Del 11-15 de abril CASO CLINICO 1 12 Rotacion
12 Del 18-22 de abril CASO CLINICO 1 22 Rotacion
13 Del 25-29 de mayo LABORATORIO N25 Cap. 9, 10, 11, 12 12 Rotacién
14 Del 03-06 de mayo LABORATORIO N25 2% Rotacion
R o o513 e mayo SEGUNDO PARCIAL 2
15 Del 16-20 de mayo LABORATORIO N°6 Cap. 9y 10 12 Rotacion
16 Del 23-27 de mayo LABORATORIO N2 6 22 Rotacion
17 Del 30-03 de junio LABORATORIO N27 Cap. 37 12 Rotacion
18 Del 06-10 de junio LABORATORIO N2 7 2% Rotacion
19 Del 13-17 de junio CASO CLINICO 2 12 Rotacion
20 Del 20-23 de junio CASO CLINICO 2 22 Rotacion
B o 2701 e juiio TERCER PARCIAL
21 Del 04-08 de julio LABORATORIO N28 Cap. 64y 65 12 Rotacion 3
22 Del 11-15 de julio LABORATORIO N28 22 Rotacion
23 Del 18-22 de julio LABORATORIO N29 Cap. 26 al 28 12 Rotacién
24 Del 25-29 de julio LABORATORIO N°9 2% Rotacion
25 Del 01-05 de agosto CASO CLINICO 3 12 Rotacion
26 Del 08-13 de agosto CASO CLINICO 3 22 Rotacion
27 Del 15-19 de agosto LABORATORIO N210 Cap. 78 12 Rotacion 4
B o: 2226 e agosto CUARTO PARCIAL
28 Del 29-02 de septiembre | LABORATORIO N2 10 2% Rotacion
29 Del 05-09 de septiembre | CASO CLINICO N24 12 Rotacion
30 Del 12-16 de septiembre | CASO CLINICO N24 22 Rotacion
31 Del 19-23 de septiembre | CONSOLIDAR ZONAS
32 Del 26-30 de septiembre | CONSOLIDAR ZONAS
Del 03-07 de octubre ENTREGA DE ZONAS

Del 10-14 de octubre

SEMANA DE ESTUDIO

Del 17 -24 de octubre

EXAMEN FINAL

Guatemala, enero de 2016
* Para revisar los contenidos completos, utilice su programa.
PRIMERA RECUPERACION DEL 31/ OCT./AL 07/NOV./2016.
SEGUNDA RECUPERACION 14 AL 18/NOV./2016.
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PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DE TEORIA DE FISIOLOGIA CICLO 2016

SEMANA | FECHA TEMA DE CLASE CAPITULO
1 21 de enero Introduccion a la fisiologia/Homeostasis y mecanismos de transporte ly4
2 28 de enero Potencial de accion. 5
3 04 de febrero | Neuronay Sinapsis. 45
4 11 de febrero | Receptores y vias sensoriales. 46
5 18 de febrero | Corteza sensorial, dermatomas. 47
6 25 de febrero | Dolor. 48
7 03 de marzo | Médula espinal. 54
PRIMER PARCIAL
Control motor de la corteza cerebral y tallo. Sensacién vestibular y equilibrio.
SEMANA SANTA
9 31de Marzo | Funcién motora del cerebelo y ganglios basales. 56
10 07 de Abril Funciones superiores de la corteza cerebral. 57
11 14 de abril Sistema limbico e hipotalamo. 58
12 21 de abril Temperatura corporal. 73
- — P —
13 28 de abril :;/:EJSS uslz?nsj?nuee()leé;gbszlt,nlji;tﬁ irda:)ycfallj‘glcc:?rr;qulideo y metabolismo cerebral. 61
14 05 Mayo Sistema nervioso autonomo. 60
I 093 mey0 | SEGUNDO PARCIAL ]
15 19 de mayo Ciclo cardiaco. Excitacion ritmica del corazon. 9y 10
16 26 de mayo Fisica de la circulacion, presion, flujo y resistencia. Gasto cardiaco. 14y 20
17 02 de junio Funcién de venas, arterias, capilares y linfaticos. 15y 16
18 09 de junio Control local del flujo sanguineo a los tejidos. 17
19 16 de junio Mecénica de la respiracion ** Regulacion de la presion arterial. 18y 19
20 23 Junio Difusion del 02 y CO2 a través de la membrana respiratoria. 39
I 2701 juio | TERCER PARCIAL ]
21 07 de julio Regulacion de la respiracion 41
22 14 de julio Principios generales de las funciones gastrointestinales. Funcién motora. 62y 63
23 21 de julio Funciones secretoras gastrointestinales. 64
24 28 de julio Formacién de orina | 26
25 04 de agosto | Formacidn de orina 1l 27
2% 11 de agosto ﬁggﬁ?mmn de la osmolaridad. Concentracion y dilucion. Mecanismo de contracorriente por el 28
27 18 de agosto | Regulacion de electrolitos por el rifién. 29
-| 22-26 agosto | CUARTO PARCIAL ]
28 01 de sept Introduccidn a la endocrinologia, hipotalamo e hip6fisis. Hormona del crecimiento. 74y 75
29 08 de sept Tiroides y paratiroides. 76y 79
30 15 de sept Gucocorticoides. (asueto reprogramar con profesor) 77
31 22 de sept Pancreas enddcrino. Insulina, Glucagén y factores insulinoides 78
32 29 de sept Hormonas sexuales masculinas. 80
06 de oct Hormonas sexuales femeninas 81
E&Lé?é” d¢ | SEMANA DE ESTUDIO
E&Lg{;m de | EXAMEN FINAL

**a clase de estos contenidos se impartira durante el desarrollo de los laboratorios correspondientes.
- Para revisar los contenidos completos, utilice su programa.

- Los contenidos de teoria, laboratorio y casos clinicos seran evaluados en los examenes parciales, finales y de recuperacion. Guatemala, enero de

2016.

PRIMERA RECUPERACION: del 31 al 07 de Noviembre
SEGUNDA RECUPERACION: del 14 al 18 de Noviembre
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7. ORGANIZACION Y UBICACION DE LA UNIDAD DIDACTICA
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